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MATÉRI EL À ENCASTRER: ÉLÉMENTS À VI SSER:  

I NFORMATI ONS UTI LES POUR L’ASSEMBLAGE:

CLASSIC PULL-UP BAR

21/ 12/ 2016

1°  Réaliser les em preintes au sol en creusant  des t rous de 
500x500x500 m m , ou en ut ilisant  le croquis ci- joint .
2°  I nt roduire les élém ents dans les t rous et  les équilibrer.
3°  Visser les pièces au m oyen des vis fournies et  appuyer fortem ent . 
4°  Em plir  les em preintes de béton, com m e sur le croquis ci- joint .
5°  Laisser prendre le béton pendant  24 heures.

1°  Placer et  stabiliser les pièces au bon endroit .
2°  Visser les pièces au m oyen des vis fournies et  appuyer fortem ent .
3°  A l’aide d’une perceuse et  d’une m èche de diam èt re 12, réaliser 
les t rous au sol et  insérer des chevilles de M10x150 (non fournies) , 
en appuyant  fortem ent . La longueur des chevilles dépendra de 
l’épaisseur de la plaque de béton. 

Term iner en posant  un sol de sécurité ou un équipem ent  de protect ion ant i- chute
Vérifier que tous les bouchons de sécurité sont  aposés, qu’il ne reste pas de cartons d’em ballage, et  que l’aire de jeux est  en bon état .
I l est  nécessaire de disposer de certains out ils pour l’installat ion :  un jeu de clés plates, des clés à douille, une clé anglaise, un m arteau, un 
collier de serrage, une clé à tube, un bon niveau et  les inst rum ents de base pour la const ruct ion. 
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HAUTEUR DE CHUTE LI BRE:  

D’APRÈS LA NORME EN- 1 6 6 3 0  :  
Exige un sol qui amort it  les impacts 
selon le test  HI C de la norm e EN-1176.

1317m m
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COMPOSANTES
MARQUE  QUANTI TÉ   DESCRI PTI ON
    1 2 POTEAU MÉTALLI QUE Ø89
    2 1 BARRE DE FLEXI ONS
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SURFACE D'I MPACT -  11.92 m ²
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